
Step in dub #7

Concert au Grand Duc à 21h,
La Thébaultière, Apremont

VEN

14 Organisée par les Lamas du Fief
2 Le Fief, Le Poiré-sur-Vie
Tarif : 8€ par personne
Début de la visite à 14h

Visite pédagogique
d'élevage de lamas

Cueillette de pommes

Cueillette et dégustation de jus de
pomme,
Les Vergers d’Apremont, de 9h30 à 18h

AU
20
24

En’Visites ! « Les belles
demeures de Saint-
Étienne-du-Bois »

RDV Rue du Stade à Saint-Étienne-du-Bois
Début de la visite à 10h

soirée cabaret

Possibilité de dîner, sur réservation 
À partir de 21h30 pour la soirée et 19h
pour le repas
Camping la Forêt, Aizenay

Bal des pompiers

Soirée découverte et festive,
Plaine des Sports, Apremont
À partir de 17h

En’Visites ! « Le jardin
de l’eau Monerie »

RDV 20 les Ercies, Aizenay
Début de la visite à 10h

Fête du lac

Journée festive, restauration et
concert,
Moulin à Eau, Maché,
Animations à partir de 16h

SAM

15

Balade entre deux
rives : Le formidable
rôle des haies
bocagères

Parking de la Salle Polyvalente, Rue de la
Piscine, Grand’Landes
Départ de la balade à 18h30 (5,1 km)

Tarif : 8 € par personne
Réservation au 07 66 10 20 40,
Début de la visite à 15h, Bellevigny
Adresse communiquée lors de la
réservation

Visites à la rencontre
des moutons

JEU

20

Réservation Office de tourisme 
www.tourisme-vie-et-boulogne.fr/billetterie/

Réservation auprès de
l’organisateur Payant

de sortir cette semaine ?de sortir cette semaine ?de sortir cette semaine ?
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Camping la Forêt, Aizenay
Tarifs : adulte : 20 € / enfant : 14€
Début de la soirée à 20h30
Sur réservation au 02 51 08 96 72

Soirée Moules-Frites
Groupe EasyPop VEN
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Fête de la Brouette

Organisée par le Comité des Fêtes de
Saligny,
Courses de Brouettes et animations,
Salle du Quadrille, Bellevigny
À partir de 12h

olyMpiades de la plage

À Aizenay Plage, de 16h30 à 18h30
Place de la Mairie, Aizenay
À partir de 10 ans
Sur inscription au 06 03 74 94 88
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La boutière

Découvrez les abords de la
Vie sur cette randonnée
ombragée de 5,9 km
Le Poiré-sur-Vie

huddle

Venez faire du Padel, du
pickleball ou du golf indoor.
De la restauration est
disponible sur place.
Aizenay

RETROUVEZ PLUS D’IDÉES D’ACTIVITÉS SUR
WWW.TOURISME-VIE-ET-BOULOGNE.FR
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R e t r o u v e z  t o u t e s  l e s  a c t i v i t é s  d u
t e r r i t o i r e  s u r  n o t r e  s i t e  i n t e r n e t  !

Déambulez dans les rues
et laissez-vous emporter
par l’histoire d’Apremont

Petite cité de
caractère
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Une journée en pleine nature
Et si vous passiez une journée entière à vous ressourcer au cœur de la nature de Vie
et Boulogne ? On a imaginé pour vous le programme parfait, entre aventure,
découverte et douceur de vivre.

Le matin : à la rescousse du petit Noisette à Aizenay !
Direction la forêt d'Aizenay pour une aventure numérique et sensorielle pas comme
les autres. Grâce à l'application Baludik, partez aider le petit écureuil Noisette à
retrouver son nid le long du Chemin de Noisette. La forêt devient un terrain de jeu
géant... 
En cas d'alerte feux de forêt, l'accès à la forêt est possible uniquement le matin.

En fin de matinée : rencontres animales à Aizenay
Faites un détour par le parc des Engoulevents pour une pause animale qui ravira
toute la famille. Daims, paons, ânes... vous accueillent avec leur naturel désarmant.
Un moment de douceur et de complicité, entre rires des enfants et regards
émerveillés.
Posez votre nappe, sortez le panier et profitez ! Une vraie pause en famille, simple et
ressourçante.

L'après-midi : plantes, nature et bien-être avec Geneviève à Maché
Participez à une rando plantes et santé animée par Geneviève, animatrice nature et
herboriste. Au fil des chemins, elle vous dévoile les secrets des plantes sauvages, leurs
vertus, leurs histoires... Une balade qui éveille tous les sens et donne envie de
regarder la nature autrement. Prochaine date : lundi 17 août à Maché, de 14h à 17h

En fin d'après-midi : goûter les pieds dans l'herbe au Laga à Maché
Au bord de l'eau, à l'ombre des arbres, sortez le goûter pendant que les enfants
profitent des jeux. Le soleil qui descend, l'eau qui scintille, les rires au loin... 
 

C'est ça, une journée parfaite en Vie et Boulogne.

Rando Plantes et santé

Organisée par Geneviève Cadeau
Randonnée de 5-6 km
Départ de l’aire de pique-nique du Laga,
Maché, de 14h à 17h
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