
  

SEMAINE BLEUE 2026 

Du 5 octobre au 14 octobre 2026 

LE THEME : « Relions tous les âges dans des territoires engagés » 
 

Nous vous proposons le planning suivant  

MARCHE INTERGENERATIONNELLE - GRATUIT 

Le lundi 5 octobre 2026 :   

Départ de la salle Beauséjour à 10h :  

• Marche lente 4-5 kms 

Départ de l’EHPAD Le Colombier à 15h : 

• Marche courte 

DICTEE et ATELIER DE GRAPHOLOGIE - GRATUIT 

Le mercredi 7 octobre 2026 :  RDV à la médiathèque -15h 

Dictée avec les bénévoles et le plaisir d’écriture à la plume de 16 h 45 à 17 h 45 

 

BOWLING Aizenay - GRATUIT 

Le vendredi 9 octobre 2026 : RDV à 14h Place des anciens combattants, covoiturage possible 

 

SORTIE CINEMA à AIZENAY – Participation 5,40 € à prévoir 

Le lundi 12 octobre 2026 : Départ à 14h30 Place des anciens combattants 
Covoiturage possible                                              Début de la séance 15h 

 

Moment de convivialité après le film 
    

 

KARAOKE INTERGENERATIONNEL - GRATUIT 

Mercredi 14 octobre 2026 : RDV à l’EHPAD Le Colombier- 14h30 

Chansons de tous les âges avec les Vieilles Canailles 85 et le centre de loisirs les pitchounes 

…………………………………………………………………………………………………………………………….

_ SEMAINE BLEUE : Réponse avant le mercredi 16 septembre 2026 
A remplir et retourner à la Mairie 

Je souhaite m’inscrire :  NOM………………………………………………….   Prénom………………………………………………………….. 
   NOM…………………………………………………. Prénom…..……………………………………………………… 

              Tél. : ………………………………………………….   Mail : …………………………………………………………….. 
 

 

MARCHE OUI  NON  

DICTEE ET 
GRAPHOLOGIE 

OUI  NON 
 

Je souhaite bénéficier du covoiturage OUI  NON 
 

BOWLING OUI  NON 
 

Je souhaite bénéficier du covoiturage OUI  NON 
 

CINEMA OUI  NON 
 

Je souhaite bénéficier du covoiturage OUI  NON 
 

KARAOKE OUI  NON  Je souhaite bénéficier du covoiturage OUI  NON  

Si oui précisez si lente ou courte : ……………………………………….. 


