UN MOIS POUR
ADOPTER LE VELO.
POUR LA VIF.

Boulogne Boulogne
Olfice de lourigme



.

Mai a vélo, un mois pour adopter le vélo...
pour la vie

Partout en France, Mai a velo fédere les activités velo, avec des ateliers, balades,
courses, initiations, etc.

Lobjectif ? Adopter le vélo comme moyen de transport sain et non polluant, a
tout age !

Pour tous, dans toute la France et sur le territoire en Vie et Boulogne !

INFORNMATIONS PRATIQUES
Gratuit, sur réservation en ligne,

par telephone ou a 'Office de Tourisme
a Aizenay, jusqu'a 17h la veille de l'animation.

Balades velos organisées par l'association Sports et Loisirs Séniors du
Poiré-sur-Vie, ateliers vélos organisés par la Communauté de communes et
['Office de Tourisme Vie et Boulogne en partenariat avec les réparateurs vélo :
AD Cycles et Cycles O'Vent.




Challenge d’activité MNai a vélo

Cumulons ensemble un maximum de kilometres a

vélo pendant le mois de mai sur le territoire de Vie et
Boulogne !

Tous les kilométres réalisés avec l'application Géo
vélo sont pris en compte.

Pour participer : Téléchargez 'application Géo vélo.
Créez un compte puis rejoignez la Communauté

de communes de Vie et Boulogne dans l'onglet
Communautés ou allez sur : https://geovelo.app/
communities/invites/DZZFZBY

©OLPS_S De los angeles

Ateliers révision et
marquage de vélos

Venez faire vérifier l'état de votre vélo et apprendre les
gestes pour des réparations simples (gratuit). S'il nécessite
des réparations plus importantes, vous pourrez prendre un
rendez-vous ultérieurement.

Si vous le souhaitez, vous pourrez aussi faire identifier votre
vélo (colit 10 €). Un identifiant unique sera inscrit sur son
cadre. Il sera ainsi enregistré dans le Fichier national unique
des cycles identifiés (FNUCI). Le marquage permet de le
restituer a son propriétaire en cas de vol.

Votre vélo devra étre propre

Créneau horaire toutes les 15 minutes, un créneau par foyer avec un ou
deux vélos.

Le paiement de l'identification se fait par espece directement sur place.

Il’-la;e fil}-mar-c‘;!e, Mercredi 14h30a Ofﬁce‘:ii:e?:nsme,
e Poire-sur-Vie Ger 17h30 y

avec AD Cycles avec Cycles O'Vent

Samedi  10h

25avril  a13h




Beaufou via Palluau :
entre patrimoine & paysages

Un parcours qui a du caractére ! Au départ de Beaufou,
ce circuit emprunte des petites routes et des chemins de
campagne pour une balade riche en découvertes.

Au programme : les ruines du chateau de Palluau, les
magnifiques batisses en pierre de la Nauliére, le parc éolien
de Beaufou... Et pour la touche finale, l'église de Beaufou qui
veille sur le bourg depuis le 12éme siécle !

Des paysages variés, du patrimoine a chaque étape : le mix
parfait pour les amateurs de belles échappées!

Deéconseille aux vélos de route. Jeudi 0 30
RDV Parking salle de danse de Beaufou, 46 rue Jousbert de la Cour 7 mai 13h45 2h30 pers. km
Organise par l'association Sports et Loisirs Séniors du Poiré-sur-Vie.

Le Poiré-sur-Vie via La Genétouze :
balade patrimoine

Enfourchez votre vélo et partez a la découverte du patrimoine
local ! Au départ de I'Espérance, ce circuit vous emmeéne de
village en village sur de petites routes tranquilles et des
chemins bucoliques.

Au programme : les vestiges de la chapelle de 'ancien
monastére des Prémontreés, puis le parc du Grand Chéne a
la Genétouze pour une pause nature bien méritée. Direction
ensuite la chapelle Sainte-Radegonde, joyau du patrimoine
local.

Un parcours varié qui plaira aux amateurs de découverte. Le
groupe s'adapte au rythme de chacun'!

10 30 Déconseillé aux vélos de route.

Jeudi
28 mai pers. km RDV Impasse de la Colombe, Le Poiré-sur-Vie

13h45 2h30

Organiseé par l'association Sports et Loisirs Séniors du Poiré-sur-Vie.

Casque obligatoire




Art’Vie cyclette : quand ’art
se met en selle

Envie de combiner nature et culture ?

Suivez le petit punk, personnage signé par
lartiste-peintre Mika et empruntez l'itinéraire Art'Vie
cyclette.

Cette boucle de 70km vous promet une jolie balade a vélo
au fil de la Vie et a travers les communes de

la Chapelle-Palluau, Saint-Etienne-du-Bois, Beaufou,

Les Lucs-sur-Boulogne, Aizenay, Maché, Le Poiré-sur-Vie,
Apremont, Palluau.

Congu pour étre parcouru sur deux jours, ce parcours
est une veritable invitation a la découverte et a
'émerveillement.

Le circuit est disponible sur Uapplication Cirkwi.

POUR + DE BALADES
Déecouvrez I'ensemble des circuits velo
sur le territoire ici!




Inscrivez-vous
dés maintenant !
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